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Liebe Schülerinnen und Schüler der Grundschule! 
 

Wir lassen Dich in der Corona-Zeit -und auch danach-  nicht alleine! 
 

Vielleicht erlebst du in dieser Zeit gerade Dinge, die dich verwirren,  
beängstigen oder belasten.  
Wenn du mit jemandem darüber reden möchtest, gehe jederzeit zu deiner  
Klassenlehrerin / Klassenlehrer oder komme zur Kindersprechstunde  
bei Frau Berg. Stecke hierfür einen Zettel (mit Namen und Klasse)  
in den Briefkasten am Toilettenhaus und du bekommst einen Termin. 
Oder schicke eine mail an: d.berg@schuldorf.de und du bekommst eine  
Antwort. 
 
 
Du kannst auch außerhalb der Schule Hilfe bekommen. Rufe hier an: 
 
Nummer gegen Kummer: 116 111 

Kinder- und Jugendtelefon: 0800 11 10 333 

Projekt ANNA in Darmstadt (Alles Nur Nicht Aufgeben): 0800 6688100 

N.I.N.A. e.V.:  beratung@save-me-online.de 

Telefonseelsorge: 0800 11 10 111 

Hilfetelefon sexueller Missbrauch: 0800 22 55 350 

 
Hab den Mut und spreche jemanden an.  
Wir sind für dich da und schauen gemeinsam nach einer Lösung und Unter-
stützung. 
Deine Lehrer*innen und Frau Berg 
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